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熱中症対策についてのお知らせとお願い 

 

薫風の候、皆様にはますます御清栄のこととお喜び申し上げます。また、日頃から本校の教育活動に対し、御理解・御

協力をいただき感謝申し上げます。 

さて、５月中旬から 9月末までの本校の熱中症対策について下記にまとめましたのでお知らせします。 

つきましては、子どもたちの生命を守りながら、教育活動を適切に進める上で必要な対策であることから、御理解と御協

力のほど、何卒よろしくお願いいたします。 

 

記 

１  適応期間   ５月１８日（月）から 9月３０日（水）まで 

２  内容 

➀校内環境について 

  ・各教室にエアコンを設置されており、今年度から使用いたします。 

  ・熱中症アラーム（WBGT計測器）を各教室、体育館などに設置し、暑さ指数をチェックし、教育活動の可否決

定を行います。 

➁積極的な水分補給について 

  ・日常（授業中を含む）の給水は、ルールに基づき（話す・聞く場面や歩きながら飲まない）、自分で判断して飲

むこととします。ただし、体育の授業中や熱中症指数の高い場合は教員の指示のもと、給水タイムを取りま

す。対応期間は、スポーツドリンク対応の水筒の場合、スポーツドリンクを入れてよいです。ただし、ペットボト

ルは衛生上の観点から使用をお控えください。 

・運動会練習が本格化する１８日（月）からは、必ず水筒を持参させてください。 

※御自宅に水筒がない場合は、お手数ですが御準備をお願いします。 

➂マスクの着用について 

  ・マスクの着用は個人の判断ですが、熱中症予防のため、体育の授業の他、休み時間や校外学習などの場面

では外すよう指導します。御家庭でもお子さんにお声がけ願います。 

➃冷却グッズの持参について 

 ・首もとを冷やす冷却グッズの使用は、運動会後～９月の中旬頃までを目処に持参しても良いこととします。

（濡らして使用するタオルやクールリングは可。（扇風機などの電気機器は管理が難しいため不可） 

但し、自分で管理することになりますので、持参するかどうかをお子さんと相談してください。なお、持参する

場合には、お子さんに使い方などの説明も併せてお願いします。 

・汗拭きタオルも持参願います。 

➄暑さ指数に応じた対策について 

  ・学校では、暑さ指数が２７℃以上になった場合に、その後の学習活動の内容の変更や中止などを検討しま

す。また、函館市から下校時刻を早めるなどの対応が求められる場合もあります。その際は、テトルにてお知

らせしますので御確認ください。 

 

以上、ご不明な点がございましたら学校：教頭（５２－１４３７）までご連絡ください。 


